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Programa de Postgrado:
PSICOTERAPIA COGNITIVA CONDUCTUAL. METODOS Y APLICACIONES INTEGRADAS
CURSO: TRASTORNOS DE ANSIEDAD Y PSICOTERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL INTEGRADA

Docente y Responsable Académico: Dr. Carlos Daniel Mias

Docentes Invitados: Mgter. Maria Susana Correche, Mgter. Dante Tolosa

Contenidos Minimos:

UNIDAD 1: La ansiedad: conceptos, sintomas y clasificaciones.

UNIDAD 2: Bases teodricas en la modelizacion de los trastornos de Ansiedad.
UNIDAD 3: Los trastornos de ansiedad y sus manifestaciones clinicas.
UNIDAD 4: El proceso de evaluacion y orientacion de objetivos terapéuticos.
UNIDAD 5: Técnicas y Programas terapéuticos de los trastornos de Ansiedad.

Duracion: Anual
Inicio: 21 de abril de 2018 / Finalizacion: 17 de noviembre de 2018

Carga horaria: 60 horas (48 hs. presenciales y 12 hs no presenciales)

Mas Informacion/inscripciones: www.psyche.unc.edu.ar
Correo electronico: posgrado@psicologia.unc.edu.ar
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Trayectoria Académica de los Docentes:

Dr. Carlos Daniel Mias

Psicologo. MP A-1056 CPPC Mail: cdmias@psyche.unc.edu.ar

Doctor en Ciencias de la Salud, Area Biomedicina. Facultad de Ciencias Médicas UNC

Director del Servicio de Neuropsicologia, Facultad de Psicologia UNC 2008-2014.

Profesor Adjunto a cargo Catedra Neuropsicologia UNC

Profesor Adjunto Catedra Neurofisiologia y Psicofisiologia UNC

Categoria 2 en Programa Nacional de Incentivos

Docente e Integrante del Comité Académico de la Maestria en Psicologia Clinica mencién cognitivo
Integrativo, UNSL (Acreditado Coneau).

Docente del Postgrado de Psiquiatria, Facultad de Ciencias Médicas UNC (Acreditado Coneau).
Docente de postgrado de Psicopatologia, Personalidad y Psicoterapia Cognitiva Conductual, UNC
Publicaciones Varias. Autor de 3 Libros y Capitulos de Libros internacionales sobre temas de
Neuropsicologia y abordajes Cognitivo Conductuales

Mgter. Maria Susana Correche - Mail: mscor@unsl.edu.ar
Prof. Asociada Catedra Teorias Cognitivo Conductuales, UNSL. Magister en Psicologia Clinica
Cognitiva Integrativa, UNSL. Especialista en Psicoterapia Cognitivo Integrativa, Fundaciéon AIGLE.

Mgter. Dante Tolosa - Mail: datetolosa@hotmail.com

Magister en trastornos alimentarios, emocionales y personalidad, Universidad de. Valencia Espana.
Especialista en Psicoterapia Cognitiva Individual y Grupal, otorgado por la Fundacion AGLE y la Univ.
de Maimonides. Fundador de la Asociacion de Terapeutas Cognitivos del NOA.

Mas Informacion/inscripciones: www.psyche.unc.edu.ar
Correo electronico: posgrado@psicologia.unc.edu.ar



