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CURSO DE POSGRADO: DESAFÍOS ACTUALES EN LA CLÍNICA CON ADOLESCENTES  

Docente Responsable Académica: Dra. Griselda Cardozo

FUNDAMENTACIÓN

La  experiencia  clínica  con  los  y  las  adolescentes  se  encuentra  atravesada  por  problemáticas  adyacentes  a  las  transformaciones  socioculturales

contemporáneas: Las nuevas tecnologías y su avance vertiginoso en la vida cotidiana de los/las adolescentes;  las nuevas conformaciones familiares y el

impacto que cobran en la relación padres – hijos adolescentes; los diferentes consumos problemáticos entre otros, son problemáticas que requieren lecturas

renovadas acerca de la adolescencia y del ser adolescente, ofreciendo herramientas conceptuales que 'afecten' un saber y, también un hacer en la práctica

clínica.  Imposible  no  cuestionarse  acerca  de  cómo  distinguir  funcionamientos  patológicos  de  modalidades  subjetivas  que  cobran  cada  vez  mayor

protagonismo en la actual escena social y que podrían corresponder a conformaciones subjetivas propias de lo epocal. Enfrentar estos desafíos de la cínica

actual con los/as adolescentes implica echar mano a herramientas teóricas y técnicas que eviten el empobrecimiento de los modelos cerrados y que sortean

una creatividad complejizante.  Nos convoca,  como profesionales a la búsqueda de múltiples respuestas ante una misma problemática por lo que nos

enfrentamos con obstáculos técnicos y teóricos que exigen un ejercicio de interrogación permanente y de aceptar la incertidumbre.

A partir de ello esta propuesta apunta a abordar y profundizar dicha complejidad invitando a los/as profesionales a interrogarse acerca de cómo pensamos y

escuchamos a nuestros adolescentes, cómo emprendemos el trabajo clínico, cómo articulamos teoría y técnica, qué efectos tienen nuestras intervenciones a

fin de encontrar estrategias que nos permitan abordar la singularidad que aqueja a cada adolescente.

CONTENIDOS ANALITICOS:

• Adolescencias contemporáneas.

• Los trabajos psíquicos en la adolescencia. Avatares de su organización.

• El problema de la psicopatología en la actualidad: diagnosticar la enfermedad sin patologizar la singularidad. Dificultades 

diagnósticas.

• Aporte teórico – clínico para la comprensión de las llamadas patologías graves: Especificidades de la depresión en la adolescencia. 

Los cortes en el cuerpo. Estrategias de intervención

• Las organizaciones fronterizas y la psicosis en la adolescencia. Estrategias de intervención

• La práctica clínica con los/as adolescentes y sus familias. Los problemas éticos-deontológicos en el trabajo con adolescentes.

Carga horaria total: 60 horas


