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CURSO DE POSGRADO: PSICOTERAPIA CON NINOS Y ADOLESCENTES. DIAGNOSTICO E
INTERVENCION DESDE EL MODELO COGNITIVO INTEGRATIVO

Docentes Responsables Académicas: Esp. Moira Tribulo y la Esp. Valeria Pierobon
CONTENIDOS ANALITICOS

Clase 1: Presentacion y fundamentos del Modelo integrativo cognitivo. Conceptos y aportes principales de la psicologia cognitiva y neuropsicologia.
Diagndstico dimensional.

Clase 2: Pasos del diagndstico. Disefio de evaluacion. Evaluacidn (etapas,instrumentos, interpretacién)/andlisis multinivel. Primer entrevista.
Conceptualizacidn de caso.

Clase 3: Presentacidn de instrumentos de evaluacién. Construccién de protocolo de evaluacidn. Devolucién de evaluacidn.

Clase 4: Disefio de tratamiento. Introduccidn de la Psicoterapia de Nifios. La familia en el marco del proceso psicoterapéutico con nifios y adolescentes
(funciones, reglas, dimensiones). Presentacién de técnicas de intervencién de uso comun basadas en evidencia.

Clase 5: Entidades clinicas prevalentes: Trastornos de ansiedad. Diagndstico diferencial. Abordaje transdiagndstico. Disefio de tratamiento. Evaluacién
del proceso de tratamiento. Estrategias y técnicas de intervencidn. El trabajo con los padres y/o cuidadores: modos de abordaje. Estrategias de
orientacién familiar. Limites del plan terapéutico.

Clase 6: Entidades clinicas prevalentes: Trastornos del estado de animo. Diagndstico diferencial. Abordaje transdiagndstico. Disefio de tratamiento.
Evaluacién del proceso de tratamiento. Estrategias y técnicas de intervencidn. El trabajo con los padres y/o cuidadores: modos de abordaje. Estrategias
de orientacién familiar. Limites del plan terapéutico.

Clase 7: Entidades clinicas prevalentes: Trastornos de conducta. Diagndstico diferencial. Abordaje transdiagndstico. Disefio de tratamiento. Evaluacion
del proceso de tratamiento. Estrategias y técnicas de intervencidn. El trabajo con los padres y/o cuidadores: modos de abordaje. Estrategias de
orientacién familiar. Limites del plan terapéutico.

Clase 8: Proceso de evaluacién del alumno a partir del trabajo de un caso clinico. Evaluacién diagndstica. Conceptualizaciéon de caso. Disefio de
tratamiento. Intervencion.

Carga horaria total: 40 horas



