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Herramientas clínicas para psicoterapeutas sistémicos

Docentes Responsables Académicos: Dra. Paula Irueste

CONTENIDOS ANALITICOS

- Primera entrevista, formulación de caso clínico, explicación causal y circular, hipótesis relacionales, definición del problema, trabajando
con los objetivos terapéuticos, co-construcción del motivo de consulta, asignación de tareas.

- Técnicas en psicoterapia sistémica (genograma, duograma, mapa relacional), alianza terapéutica, la danza terapéutica, obstáculos en los
procesos terapéuticos, la persona del terapeuta, trabajo con familias y con parejas desde el enfoque sistémico.

-  Persistencia  y  cambio,  soluciones  intentadas,  cierre  de procesos  terapéuticos,  interrupción de proceso,  supervisión,  interconsultas,
derivación, informes.

Carga horaria total: 36 hs.


