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EVALUACIÓN NEUROPSICOLÓGICA Y TRATAMIENTO INTEGRAL EN PERSONAS MAYORES

Docentes Responsables Académicos:  Dra. Yamila Farias Sarquis y la Esp. Carolina Garello

CONTENIDOS ANALÍTICOS
Unidad 1: Conceptos básicos de la psicogerontología. Personas mayores: conceptos básicos, análisis de conceptos. Factores protectores y  
factores  de  riesgo,  mirada  desde  la  psicogerontología.  Envejecimiento  Normal,  Óptimo  y  Patológico.  Psicología  del  envejecimiento.  
Cambios asociados al envejecimiento (biológicos, psicológicos y sociales). Derechos de las personas mayores: Convención Interamericana  
sobre Protección de los Derechos Humanos de las Personas Mayores. Viejismo. Abordaje integral en adultos mayores. Pérdidas y duelos.  
Cuerpo, identidad y sexualidad en las personas mayores. Proyecto de vida en la vejez.

Unidad  2: Neurofisiología  y  Neuropsicología  de  la  persona  mayor.  Dominios  cognitivos  (generalidades).  Características  generales.  
Deterioro cognitivo. Demencias. Personalidad y funcionamiento afectivo. Plasticidad Cerebral y Reserva Cognitiva.

Unidad 3:  Evaluación neuropsicológica. Evaluación Neuropsicológica del Adulto y la persona Mayor. Perfiles diferenciales. Protocolos de 
evaluación para el diagnóstico diferencial. Evaluación Conductual y psiquiátrica.

Unidad 4: Modalidades de intervención Estimulación, entrenamiento y rehabilitación: conceptos, bases neurobiológicas,modalidades de  
intervención. Estimulación grupal e individual. Estrategias de prevención. Abordaje de neuroestimulación en el envejecimiento normal y  
patológico.

Unidad 5: Redes de apoyo Cuidar al cuidador. Cuidador domiciliario, concepto, rol y funciones, cuidador formal e informal. Acompañante  
terapéutico,  concepto, rol  y funciones.  La importancia de la Psicoeducación. Redes y estrategias de contención en el  abordaje de la  
persona mayor. La importancia del mantenimiento de la vida social en el cuidador y la persona mayor.

Carga horaria total: 40hs.


